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Lalimentation et I'eau
Quel impact sur l'immunité 7

Lélevage d’animaux de rente repose sur plusieurs facteurs essentiels a la santé et a la productivité
des animaux. Parmi ces facteurs, I’alimentation et la qualité de ’'eau jouent un réle primordial dans

le maintien et le renforcement de leur systéme immunitaire.

L’alimentation : un pilier de la santé immunitaire

Lalimentation fournit aux animaux les nutriments nécessaires
pourassurer le bon fonctionnement de leur organisme, y compris
leur systéme immunitaire. Une ration équilibrée en énergie et
protéine, adaptée a l'espéce, a I'dge et au stade physiologique
(croissance, reproduction, lactation) est indispensable.

Certains nutriments comme les acides aminés sont essentiels
a la synthése des anticorps et a la production de cellules
immunitaires. Une carence peut affaiblir la réponse immunitaire
et augmenter la susceptibilité aux infections.

Un apport énergétique insuffisant affaiblit 'organisme et réduit
la capacité a lutter contre les agents pathogénes.

[l faut étre vigilant a
lalimentation surtout
sur 3 périodes a risque
pour le fonctionnement
immunitaire :
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Les minéraux et les antioxydants sont aussi impliqués dans
la réponse immunitaire. Les minéraux jouent un réle essentiel
en soutenant divers processus biochimiques, tels que la
différenciation des lymphocytes et la production d’anticorps.
(détails page 12).

Les vitamines jouent également des roles variés. La vitamine
A, par exemple, soutient la fertilité et 'immunité... La vitamine
E, quant a elle, agit sur les défenses immunitaires, et facilite la
fertilité et la mise-bas...

Une alimentation de qualité, diversifiée et adaptée aide ainsi a
prévenir les maladies et a optimiser la résistance naturelle des
animaux.
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Changements métaboliques,
endocriniens, besoins feetus-
lactation, attention au déficit
énergétique

Attention a la
transition alimentaire

Le transfert colostral doit
étre précoce, en qualité et
en quantité suffisante.

Leau : un facteur souvent sous-estimé

’eau est vitale pour la survie et le bien-étre des animaux. Elle
intervient dans de nombreux processus physiologiques, y
compris ceux liés a limmunité.
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